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דקר

  GOLD  Pilates

 דקר
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עומר

Step Fitness
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אלה

HIIT
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רון

זומבה
בר

עיצוב דינאמי
דקר
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18:00

 Kickbox עם רון
או HIIT  עם עומר

*להתעדכן
באפליקציה
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פילאטיס
דקר

אימון בריאותי
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נועה

יוגה 
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Core Pilates
דקר

אימון מחזורי
עומר

עיצוב דינאמי
טל

אימון כוח
רון

יוגה 
מעיין
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