
עיצוב דינאמי
רון

אימון בריאותי
דקר

  Pilates
נועה

Functional HIIT
עומר

Step Fitness
רחלי

HIIT
דניס

עיצוב וחיטוב
רון

פילאטיס
נועה

עיצוב דינאמי
דקר

אימון תחנות
עומר

שבת

פילאטיס
דקר

אימון בריאותי
דקר

יוגה 
ספיר

Mobility
ליאל

Power Pilates
רון

Kickbox
רון

Kickbox
רון

HIIT TABATA
עומר

רצועות 
דניס

פילאטיס
רון

HIIT
עומר

HIIT
עומר

פילאטיס
אלה

יוגה
סיוון

פילאטיס
עדי

עיצוב דינאמי
נועה

מתיחות
ליאל

Core Pilates
עדי אסכולאי

אימון מחזורי
עומר

אימון כוח
רון

אימון כוח
רון

זומבה
בר

יוגה 
ספיר
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יוליה

יוליה

דקר

דקר

דקר

דקר

דקר

דקר

דקר

דקר

עדי
בר כליפא

עדי
אסכולאי

עדי
אסכולאי

עדי
אסכולאי

עדי
אסכולאי

סיגל

סיגל

סיגל

סיגל

סבב מדריכות

סבב מדריכות


