
סטודיו בוטיק פילאטיס מכשירים
מערכת דצמבר 2023

*שיעור למתקדמים

שבתשישיחמישירביעישלישישניראשון

שיעורי בוקר

אלכס*07:30 שליאלכס*07:30 גליה*07:00

 רוני* אלכס*08:30 שלי*אלכס*08:30 גליהגליה*08:00
אלכס*גליה

 רוני* אלכס09:30 שליאלכס09:30 גליה*גליה*09:00
אלכס*גליה

רוניאלכס10:30 שליאלכס10:30 גליהגליה10:00
אלכס*גליה

 רוני* אלכסאלכסגליה11:00
אלכס*גליה

רוני12:00 שני12:30 רוני12:30 שני12:00
גליה

 13:30 רוני13:00

שיעורי ערב

רוניגליהגליהאלכסרוני16:00

רוניגליהגליהאלכסרוני17:00

רוני*רוני*גליהאלכס*רוני*18:00

רוני*רוני*גליהאלכס*רוני*19:00

רונירוניגליה*אלכס*רוני20:00

 לפרטים והרשמה: 09-7687360
* ייתכנו שינויים ויש להתעדכן באפליקציה באופן שוטף


